
Commune Ferme 

Au Maquis, c'est une association basée à Lauris, au pied du Luberon. 

L'objectif est de faire vivre la démocratie alimentaire, 
de mener à la fois des activités agricoles et des activités sociales. 

Aujourd'hui l'association porte :

Genèse

La Commune Ferme 
      de 2ha, structurée en vergers-maraîchers 

Le Café Villageois
   un espace de vie sociale où du lien intergénérationnel, transculturel et             

     multidisciplinaire  se réalise chaque semaine 

La Cantine solidaire 
qui confectionne des plats pour des personnes en forte précarité deux fois par semaine 

La Cité vivante de l'alimentation, 

lieu et écosystème qui relie professionnels des filières agro-alimentaire et société civile de façon 

démocratique pour re-localiser et renforcer le système agricole du sud Luberon.

Actions,étapes

L'association                   est soutenue par :      

Le statut d'association, une clé pour créer des communs

Apprentissages
Récoltes, semis, glanage, plus le temps passe, plus il y a la certitude que la 

paysannerie c’est une aventure collective. 

Il est important de préserver la porosité du projet, pour faire un accueil 

permanent dans un esprit d'inclusivité. 

La Commune ferme incarne une idée de lien social, justice alimentaire tout 

en allant vers l'application du droit à l'alimentation, en termes 

d'approvisionnement de qualité, quantitié, adapté aux besoins 

physiologiques et culturels des personnes.  

 Envie de mieux connaître et soutenir cet élan collectif ?

c'est par ici ! 

Aujourd'hui, la ferme rassemble jeunes, retraités, demandeurs d'asile, scolaires, le tout dans un esprit de collaboration et de faire commun. 

Inscrite dans la transversalité de l'association, revitalise la ruralité du sud Luberon en y apportant des espaces permeables, appropriables et solidaires. 

La Commune Ferme en 2025 c'est :  

8,9 tonnes de fruits et légumes distribués 

158 distributions dans 4 lieux différents

1270 repas servis à la ferme

120 participants réguliers 

60  espèces cultivées

Partages, rires, amitié et sens d'appartenance qui est loin d'être quantifiable ! 

Résultats/impacts

En 2019, l'association démarre des animations de  

jardinage au Centre de Demandeurs d'Asile de Cavaillon (CADA) une fois par semaine. 

En parallèlle en 2020, ce sont plus de 10 millions de personnes qui sont concernées par l’aide alimentaire. 

La future ferme se structure  en 5 activités : 

Produire 

        Glaner               Transformer

         Accueillir     Distribuer 

En 2020, les ateliers au CADA sont maintenus, et un créneau hebdomadaire est proposé à la Commune Ferme. 

En mai 2021 la ferme est productive, 3 distributions par semaine sont faitessur 3 lieux différents :  

une épicerie solidaire, le  CADA et un point de distribution à l'accueil de jour de Cavaillon.    

2023, le collectif d'architectes ETC guide des ateliers participants pour monter la future 

serre bioclimatique,

oRé
En mai 2021 la ferme est productive, 3 distributions par semaine sont faitessur 3 lieux différents :
une épicerie solidaire, le CADA et un point de distribution à l'accueil de jour de Cavaillon. 

2023, le collectif d'architectes ETC guide des ateliers participants pour monter la future
serre bioclimatique,

2024 - 2025 Passage à une pratique de maraîchage sur sol vivant et développement d’une parcelle en 
agriculture syntropique.

oRé
NOURRIR

oRé
Au Maquis, c’est une association d’éducation populaire basée à Lauris, 
au pied du Luberon.

oRé
Récoltes, semis, glanage, plus le temps passe, plus il y a la certitude que la paysannerie c’est une aventure collective

Il est important de préserver la porosité du lieu, dans un esprit d'inclusivité, permettant la reconnexion avec la nature.

La Commune ferme incarne une idée de lien social, justice alimentaire tout en allant vers l'application du droit à l'alimentation, en termes d'approvisionnement de qualité, quantitié, adapté aux besoins physiologiques et culturels des personnes.
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En 2020, les ateliers au CADA sont maintenus, et un créneau hebdomadaire est proposé à la Commune Ferme.


